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C’est un ensemble d’idées et de mouvements 
orienté vers l'atteinte de l’égalité entre les femmes*  
et les hommes dans toutes les sphères de la vie  
pour une société plus juste et prospère.

Selon la Charte Québécoise des droits 
 et libertés de la personne, nul ne peut 
 être discriminé en raison de son sexe,  
son identité ou expression de genre.

Cela démontre à quel point les droits et le statut des femmes  
sont précaires dans une société patriarcale.

1 https://csf.gouv.qc.ca/article/publicationsnum/feminisme-nom-commun-cause-commune/
2 https://www.heritage.nf.ca/articles/en-francais/politics/mouvement-feministe-moderne.php
3 https://ici.radio-canada.ca/espaces-autochtones/1942738/sterilisations-autochtones-rapport 
-quebec-gouvernement-sante-histoire

Aujourd’hui, les femmes et les autres  
minorités de genre sont encore  

parfois privées :

Le féminisme prône la liberté pour les femmes de faire leur 
propre choix, notamment en ce qui concerne leur corps. 

Pourtant, le Québec a vu des femmes des Premières Nations 
et Inuits soumises à des violences obstétricales, des  

avortements non-consentis et des stérilisations forcées3.
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De respect

De liberté

POURTANT

LE BUT DU FÉMINISME C’EST, 
ENTRE AUTRES, DE METTRE FIN :

 Au sexisme À l'exploitationÀ l'oppression sexiste

Il vise à réaliser la pleine égalité de genre en droit et en pratique2.

*ici le terme femme inclu toute personne s'identifiant  
comme femme quel que soit le genre assigné à la naissance,  
l’identité de genre (cisgenre, trans, non-binaire, agenre, queer, etc.)  
ou l’expression de genre.
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une académiste, féministe 
noire-américaine, a introduit  
le féminisme intersectionnel.4

1989

Certaines personnes vivent avec 
plusieurs facteurs qui s’accumulent 
et les exposent à divers types de 
discrimination.

Cette idéologie souligne le fait  
qu’il est nécessaire que le féminisme  
reconnaisse les différents facteurs 
de discrimination afin de les endiguer5.

Par exemple, une  
femme Coréenne,  

enceinte et lesbienne  
fait face à 5 facteurs  

de discrimination :  

Le sexe

L'origine ethnique

La "race"

L'orientation sexuelle

La grossesse

Le féminisme intersectionnel  
reconnait qu’une personne porte 
plusieurs identités et n’est jamais
uniquement une femme ou un 
homme, mais bien un ensemble  
de caractéristiques personnelles.



6 So You Wanna Talk About Race, Ijeoma Oluo
1. 7 Pierre Martin, Les systèmes électoraux et les modes de scrutin, 3e édition, p. 15
8 https://csf.gouv.qc.ca/article/publicationsnum/les-femmes-et-la-pandemie/societe/violence-conjugale-
feminicides-quebec-2021/#:~:text=Le%20nombre%20total%20de%20femmes,2018%20et%202019%20(23).
9 https://www.ledevoir.com/societe/742662/l-egalite-femmes-hommes-en-presque-surplace
10 https://www.ledevoir.com/societe/742662/l-egalite-femmes-hommes-en-presque-surplace
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Le féminisme intersectionnel  
rejette aussi la hiérarchisation  
des différents systèmes  
d’oppression.

Au Québec et au Canada,  
les femmes ont le droit de vote depuis :

pour les élections fédérales pour les élections provinciales7

Aux yeux de la loi, les hommes et les femmes sont égaux et possèdent les mêmes droits.8

Par exemple : lutter contre le racisme 
est aussi important que lutter contre 
le classisme ou l’homophobie. 

L’idée est d’éviter que ces différents 
systèmes d’oppression entretiennent 
le statu quo6.

DROIT DE VOTE : 1918 1940

ALORS POURQUOI  
LE FÉMINISME EST  
ENCORE NÉCESSAIRE  
AUJOURD’HUI ?

Les décisions prisent à l’encontre des femmes menacent  
encore leur bien-être, leur agentivité et leur liberté. 

Les femmes sont plus scolarisées que les hommes et pourtant,  
elles sont moins présentes sur le marché du travail et obtiennent 
un salaire inférieur à celui des hommes.9

Pourquoi ? Car encore aujourd'hui, les femmes 
portent de plus lourdes responsabilités familiales  
que les hommes et sont encouragées à occuper  
ce rôle10.



11 https://www.ledevoir.com/societe/742662/l-egalite-femmes-hommes-en-presque-surplace
12 https://www.ledevoir.com/societe/742662/l-egalite-femmes-hommes-en-presque-surplace
13 chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://sac.uqam.ca/upload/files/Guidedautodefense.pdf
14 chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://sac.uqam.ca/upload/files/Guidedautodefense.pdf
15 https://csf.gouv.qc.ca/article/publicationsnum/les-femmes-et-la-pandemie/societe/violence-conjugale-feminicides-quebec-2021/
16 https://csf.gouv.qc.ca/article/publicationsnum/les-femmes-et-la-pandemie/societe/violence-conjugale-feminicides-quebec-2021/
17 https://csf.gouv.qc.ca/article/publicationsnum/feminisme-nom-commun-cause-commune/
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Selon la professeure Marie-Thérèse Chicha,  
il relève de la responsabilité du gouvernement 
et des entreprises de réduire ces inégalités.11

.

Le GAIHST a été créé en 1980 par des femmes et pour des femmes. 
Notre principal objectif est toujours de briser l’isolement et le mur du silence  
qui entourent les personnes vivant ou ayant vécu du harcèlement au travail  

et de sensibiliser la population sur cet enjeu !
.

C'est le pourcentage  
de postes de cadre 

supérieur occupés par 
des femmes,  
au Québec. 12

Depuis la COVID-19, le taux de  
féminicide a connu une hausse  

au Québec.15

En 2016, 87% des 
personnes victimes 

d’agressions sexuelles 
étaient des femmes.17

L’Organisation Internationale du 
Travail a récemment démontré 

qu’en plus de l’inégalité salariale 
homme-femme, les femmes 
rencontre plus de difficultés  

pour trouver un emploi.

Encore beaucoup  
de femmes sont tenues  

de remplir plus de tâches  
à domicile par dépit  
et non par choix.13

Certaines se font dire 
que si leurs enfants ont 
des difficultés à l’école, 
c’est de leur faute car

elles décident de  
travailler au lieu de 

rester à la maison.14

35%

87%

COMMENT Y REMÉDIER ?
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